
 
 

 
 
ที่ สครท.2566/55     วันที่    24   มีนาคม  2566 

เรื่อง  ขอเชิญประชุมวิชาการระหว่างประเทศ สมาคมความรอบรู้ด้านสุขภาพแห่งเอเชีย ครัง้ที่ 9 

เรียน  

สิ่งที่ส่งมาด้วย  1. โครงการ “การจัดประชุมวิชาการระหว่างประเทศฯ ครั้งที่ 9”  จ านวน    1 ฉบับ 
   2. (ร่าง) ก าหนดการประชุมฯ      จ านวน    1      ฉบับ 
    

  ด้วยประเทศไทย โดยสมาคมส่งเสริมความรอบรู้ด้านสุขภาพไทย (Thai Health Literacy Promotion 
Association: THLA) ได้ท าความร่วมมือกับ สมาคมความรอบรู้ด้านสุขภาพแห่งเอเชีย (Asian Literacy Association: 
AHLA) คณะสาธารณสุขศาสตร์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น และภาคีเครือข่ายที่เกี่ยวข้องทั้งภาครัฐและเอกชน ร่วมเป็น
เจ้าภาพจัดประชุมวิชาการระหว่างประเทศ สมาคมความรอบรู้ด้านสุขภาพแห่งเอเชีย ครั้งที่ 9 (The 9th Asian 
Health Literacy Association International Conference 2023 : The 9th AHLA International Conference 2023) 
ระหว่างวันที่ 14 - 17 พฤษภาคม 2566 ณ โรงแรม รอยัล ภูเก็ต ซิตี้ จังหวัดภูเก็ต เพื่อเป็นเวทีแลกเปลีย่นเรียนรูร้ะหว่าง
นักบริหาร นักวิชาการ และผู้ปฏิบัติการขับเคลื่อนงานส่งเสริมความรอบรู้ด้านสุขภาพในระหว่างประเทศ  

 

            ในการนี้ สมาคมส่งเสริมความรอบรู้ด้านสุขภาพไทย จึงขอเรียนเชิญ บุคลากรในหน่วยงานของท่าน  
เข้าร่วมประชุมวิชาการฯ ดังกล่าว เพื่อแลกเปลี่ยนความรู้ นวัตกรรม เทคโนโลยี ประสบการณ์ อันจะน าไปสู่การพัฒนา  
และขับเคลื่อนงานส่งเสริมความรอบรู้ด้านสุขภาพ ตลอดจนการสร้างภาคีเครือข่ายระหว่างผู้ปฏิบัติงานทุกระดับทั้งในประเทศ  
และต่างประเทศต่อไป โดยเบิกค่าลงทะเบียน ค่าที่พัก และค่าใช้จ่ายในการเดินทาง จากต้นสังกัด ตามหนังสือกระทรวงการคลงั 
ด่วนที่สุด ที่ กค 0409.7/ว 51 ลงวันที่  18 มีนาคม 2548 เกี่ยวกับการเบิกค่าลงทะเบียนกรณีมหาวิทยาลัย หรือ
ภาคเอกชน เช่น สมาคมจัดการอบรม หรือร่วมกับทางราชการจัดการอบรม ทั้งนี้สามารถติดตามรายละเอียดข้อมูลการสง่ผลงาน
วิชาการและการลงทะเบียนได้ที่ AHLA 2023 (ahla-conference2023.com) หรือ QR-Code ที่อยู่ด้านล่าง  

จึงเรียนมาเพื่อโปรดพิจารณาเข้าร่วมประชุมวิชาการฯ ดังกล่าว จะเป็นพระคุณ 
 
 

 
                        

 (นายวชิระ เพ็งจันทร์) 
   นายกสมาคมส่งเสริมความรอบรู้ด้านสุขภาพไทย(สครท.)    
ประธานคณะกรรมการอ านวยการจัดประชุมวิชาการระหว่างประเทศฯ 
 
 

           
 
 

สมาคมส่งเสริมความรอบรูด้า้นสขุภาพไทย 
อาคาร ๗ ช ัน้ ๕ กรมอนามยั  ๘๘/๒๒  ม.๔  ต.ตลาดขวญั อ.เมือง จ.นนทบุรี ๑๑๐๐๐ 

โทรศพัท ์๐ ๒๕๙๐ ๔๗๐๐ , www.thla2018.com       

ส่งผลงานวิชาการฯ    ลงทะเบียนฯ 

https://ahla-conference2023.com/


สมาคมสงเสริมความรอบรูดานสุขภาพไทย (Thai Health Literacy Promotion Association: THLA) 
ช่ือโครงการ : การจดัประชุมวิชาการความรอบรูดานสุขภาพระหวางประเทศ ครั้งท่ี 9  
 

 
 

โครงการ “การจัดประชุมวิชาการระหวางประเทศ สมาคมความรอบรูดานสุขภาพแหงเอเชีย ครั้งท่ี 9” 
(The 9th AHLA International Conference 2023) 

 

หลักการและเหตุผล 
การเขาถึงเขาใจความรูพ้ืนฐานเก่ียวกับการสงเสริมสุขภาพและปองกันโรค เปนองคประกอบหนึ่งท่ีสำคัญตอการมี

ความรอบรูดานสุขภาพท่ีเพียงพอ ซ่ึงการเสริมสรางใหประชาชนมีความรูพ้ืนฐานเก่ียวกับการสงเสริมสุขภาพและปองกัน
โรค เพ่ื อ ให ป ระช าช น มี สุ ขภ าพ ดี นั้ น  จึ งต อ งเน น ก ารป รั บ เป ลี่ ย น พ ฤติ ก รรม  โด ย เริ่ ม จ าก ก าร 
มีทักษะความสามารถดานการอานออกเขียนได เชื่อมโยงกับความสามารถในการประเมินขอมูลขาวสารดานสุขภาพสู
ความสามารถในการตั ดสินใจ สู ความสามารถในการสื่ อสาร และมีความสามารถในการเข าใจคำแนะนำ 
ทางการแพทยอยางถองแทและรอบดานจนนำไปสูการปฏิบัติเปนวิถีชีวิตในสังคมสุขภาพสมัยใหมได ซ่ึงรวมเรียกวา 
“ความรอบรูดานสุขภาพ” 

ดังนั้น เพ่ือใหเกิดการเสริมสรางประชาชนไทยทุกกลุมวัยและทุกระดับ ใหมีความรูพ้ืนฐานเก่ียวกับการสงเสริม
สุขภาพและปองกันโรคและสามารถเลือกรับบริการสุขภาพไดตามรัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทยพุทธศักราช 2560 
และเปนผูมีสุขภาวะท่ีดี มีความรอบรูดานสุขภาพ เทาทันสื่อและขอมูลสุขภาพท่ีปลอดภัยและสรางสรรค สามารถนำ
ขอมูลมาปรับใชในชีวิตประจำวนั สามารถดูแลคนรอบขางและคนในครอบครัวได จำเปนตองไดรับความรวมมือจาก
หลากหลายหนวยงานท้ังภาครฐั ภาคเอกชน หนวยงานและองคกรอิสระตาง ๆ ท้ังในและตางประเทศ รวมกันขับเคลื่อน
และผลักดันการสรางความรอบรูในระดับหนวยงานและระดับบุคคลไดอยางเปนรูปธรรม ในมิติของการแลกเปลี่ยนเรียนรู
ประสบการณการขับเคลื่อนงานดังกลาวในระดับนานาชาติทำใหสมาคมสงเสริมความรอบรูดานสุขภาพไทย ในฐานะสมาคม
ท่ีสงเสริมการสรางความรอบรูดานสุขภาพในสังคมไทย ไดทำความรวมมือกับสมาคมความรอบรูดานสุขภาพแหงเอเชีย 
(Asian Literacy Association : AHLA) คณะสาธารณสุขศาสตร มหาวิทยาลัยขอนแกน และภาคีเครือขายท่ีเก่ียวของท้ัง
ภาครัฐและเอกชน รวมเปนเจาภาพจัดประชุมวิชาการระหวางประเทศ สมาคมความรอบรูดานสุขภาพแหงเอเชีย ครั้งท่ี 9 
(The 9th Asia Health Literacy Association International Conference 2023 หรือ The 9th AHLA International 

Conference 2023) ระหวางวนัท่ี 14 - 17 พฤษภาคม 2566 ณ จังหวัดภูเก็ต เพ่ือเปนเวทีแลกเปลี่ยนเรียนรูระหวางนัก

บริหาร นักวชิาการ และผูปฏิบตัิการขับเคลื่อนงานสงเสริมความรอบรูดานสุขภาพในระหวางประเทศ 
     

วัตถุประสงค 
1. เพ่ือเปนเวทีแลกเปลี่ยนความรู นวัตกรรม เทคโนโลยี ประสบการณ และความสำเร็จในการขับเคลื่อน

ความรอบรูดานสุขภาพระดับนานาชาติ  
2. เพ่ือเปนเวทีถายทอดและนำเสนอผลงานท่ีเปนนวัตกรรมและองคความรูใหมใหกับผูปฏิบัติงานระดับ

พ้ืนท่ี นำไปเปนแนวทางในการขับเคลื่อนระดับพ้ืนท่ีท้ังในและตางประเทศ 
3. เพ่ือสรางการมีสวนรวมภาคีเครือขายท้ังภาครัฐ เอกชน และประชาชนในการสงเสริมความรอบรูดาน

สุขภาพตามบริบทของแตละพ้ืนท่ีท้ังในและตางประเทศ 
4. เพ่ือเปนเวทีเผยแพรการขับเคลื่อนงานสรางความรอบรูดานสุขภาพ(HL) ของประเทศไทย 

 

วิธีดำเนินการ 
1. ประชุมเตรียมการ แตงตั้งคณะกรรมการและคณะทำงาน จัดทำโครงการและขออนุมัติดำเนินการ 
2. จัดประชุมคณะทำงานเพ่ือเตรียมความพรอมในการจัดประชุม 
3. สงหนังสือประชาสัมพันธพรอมโครงการเชิญผูสนใจสงผลงานนำเสนอ ผูเขารวมประชุม แขกผูมีเกียรติ 

 



สมาคมสงเสริมความรอบรูดานสุขภาพไทย (Thai Health Literacy Promotion Association: THLA) 
ช่ือโครงการ : การจดัประชุมวิชาการความรอบรูดานสุขภาพระหวางประเทศ ครั้งท่ี 9  
 

-2- 
4. ดำเนินการประชาสัมพันธการประชุมฯ ผานชองทางตางๆ รับสมัครผลงานวิชาการ แสะจัดทำระบบ

ลงทะเบียนออนไลน 
5. ดำเนินการจัดซ้ือจัดจาง จัดทำขอมูล ประสานงานกับผูมีสวนเก่ียวของตามแผนการดำเนินงาน 
6. คณะกรรมการคัดเลือกผลงานทางดานวิชาการและนวตักรรมแตละประเภท 
7. จัดเตรียมเอกสารประกอบการประชุม และจัดเตรียมสถานท่ี 
8. ดำเนินการจัดประชุมวิซาการระหวางประเทศฯ ท้ังรูปแบบ onsite และ online โดยรูปแบบกิจกรรม

ประกอบดวย การบรรยาย อภิปรายวิชาการนำเสนอวิจัยและผลงานวิซาการ (การเลาเรื่องประสบการณ
กรณีศึกษาการอภิปรายกลุม การสนทนากับผูนำท่ีประสบความสำเร็จ ศึกษาเรียนรูดวยตนเอง ศึกษาดูงาน 
การเรียนรูจากประสบการณในการปฏิบัติงานจริง รวมถึง การสะทอนการเรียนรู) 

9. ประเมินความพึงพอใจ วิเคราะหประเมินผลและรับฟงความคิดเห็นของผูเขารวมประชุมเพ่ือสรุปเปน
แนวทางในการจัดการประชุมในปตอ ๆ ไป 

 
งบประมาณ/หนวยงานสนับสนุน  

1) งบประมาณ จำนวน  6,500,000 บาท (หกลานหาแสนบาทถวน) ประกอบดวย 
- คาอาหารวางและเครื่องดื่ม / คาอาหารกลางวัน / คาอาหารเย็น 
- คาท่ีพัก / คาเชาหองประชุม 
- คาพาหนะเดินทาง / คาเชารถตู / คาน้ำมันเชื้อเพลิง 
- คาสมนาคุณวิทยากตางประเทศ 
- คาจัดนิทรรศการ / บูธนิทรรศการผลงานวิชาการ  
- คาประชาสัมพันธ / คา Live Stream 
- คาธรรมเนียมเก่ียวกับการเงิน 
- คาจางเจาหนาท่ีประสานงานโครงการ 
- คาใชจายอ่ืน ๆ  

2) หนวยงานสนับสนุน ประกอบดวย 
- สมาคมสงเสริมความรอบรูดานสุขภาพไทย (THLA) 
- คณะสาธารณสุขศาสตร มหาวิทยาลัยขอนแกน 
- ภาคีเครือขายท่ีเก่ียวของ อาทิ จังหวัดภูเก็ต, องคการบริหารสวนจังหวัดภูเก็ต, สำนักงานกองทุน

สรางเสริมสุขภาพ (สสส.),กรมอนามัย, กรมสุขภาพจิต, กระทรวงสาธารณสุข, การทองเท่ียวแหง
ประเทศไทย เปนตน 

 
ระยะเวลา / สถานท่ีดำเนินการ  

มกราคม ถึง พฤษภาคม ๒๕66 ณ จังหวัดภูเก็ต (โรงแรม รอยัล ภูเก็ต ซิตี้) 
 
กลุมเปาหมาย 

1. ภาคีเครือขายความรอบรูดานสุขภาพตางประเทศ จำนวน 300 คน 
2. นักวิชาการ และผูปฏิบัติการขับเคลื่อนงานสงเสริมความรอบรูดานสุขภาพ ภายในประเทศ จำนวน 450 คน 
3. ผูบริหารองคกร ท้ังภาครัฐและเอกชน จำนวน 50 คน  

 
 



สมาคมสงเสริมความรอบรูดานสุขภาพไทย (Thai Health Literacy Promotion Association: THLA) 
ช่ือโครงการ : การจดัประชุมวิชาการความรอบรูดานสุขภาพระหวางประเทศ ครั้งท่ี 9  
 

-3- 
หนวยงานท่ีรับผิดชอบ 

1. สมาคมสงเสริมความรอบรูดานสุขภาพไทย 
2. คณะสาธารณสุขศาสตร มหาวิทยาลัยขอนแกน 

 

ผลสัมฤทธิ์ของโครงการ 
 - ตัวชี้วัด Out Put    

1. จำนวนผูเขารวมประชุมวิชาการระหวางประเทศฯ ไมนอยกวา 800 คน 
2. จำนวนผลงานวิชาการและนวัตกรรมท่ีนำเสนอในเวทีประชุมวิชาการ ไมนอยกวา 250 เรื่อง 
3. จำนวนผลงานวิชาการและจัดการความรูดีเดน 9 รางวัล   

- ตัวชี้วัด Out Come  
1. ระดับความพึงพอใจของผูเขารวมประชุมวิชาการระหวางประเทศฯ ไมนอยกวารอยละ 80 
2. กลุมเปาหมายเขารวมประชุมวิชาการระหวางประเทศฯ ตามกำหนดไมต่ำกวารอยลยะ 70 

 
ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ 

1. กลุมเปาหมายนำความรูทางวิชาการ ตนแบบการดำเนินงานท่ีเปน best practice นำไปปรับปรงุและ
พัฒนากระบวนการทำงานในการชับเคลื่อนงานสงเสริมความรอบรูดานสุขภาพในพ้ืนท่ีท่ีรับผิดชอบ
ของตนเอง 

2. ผู เขารวมประชุมไดรับการพัฒนาความรู และแรงจูงใจในการดำเนินงานสงเสริมความรอบรู 
ดานสุขภาพ เกิดภาคีเครือขายระหวางผูปฏิบัติงานทุกระดับท้ังในและตางประเทศ 

 
ผูเสนอโครงการ 
 

(นายแพทยศุภฤกษ สื่อรุงเรือง)  
กรรมการและผูชวยเลขานุการ 

สมาคมสงเสริมความรอบรูดานสุขภาพไทย 
 

ผูเห็นชอบโครงการ 
 

 
ผูอนุมัติโครงการ 
 
 

(นายแพทยวชิระ เพ็งจันทร) 
นายกสมาคมสงเสริมความรอบรูดานสุขภาพไทย 

ประธานคณะกรรมการอำนวยการจัดประชุมวิชาการระหวางประเทศฯ ครั้งท่ี 9 

(นางวิมล  โรมา) 

กรรมการและเลขานุการ 

สมาคมสงเสริมความรอบรูดานสุขภาพไทย 

(ศาสตราจารย ดร.วงศา เลาหศิริวงศ) 

Vice President of Asian Health Literacy Association 

(AHLA) 
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9th AHLA International conference Schedule 

14th - 17th May 2023 at the Royal Phuket City Hotel, Phuket, Thailand 

 

************************ 
 

Date Topic Place Notes 

May 14, 2023 

01.00 – 05.00 PM Site Visit (Paid Option) 

- Primary care HL unit 

- Secondary care HL unit 

Cha-long  

 Workshop – I (Paid Option) 

- Tool technology for HL 

Hotel  

05.30 – 06.30 PM AHLA Meeting (Invited Guest) Hotel  

06.00 – 10.00 PM Site Visit (Free) 

- Healthy Literate Community 

Phuket  

Old town 

 

May 15, 2023 

09.00 - 09.30 AM Open Ceremony  

- Opening Performance 

- Welcoming speech by Prof. Charnchai 

Panthongviriyakul, M.D., President of 

Khon Kaen University. 

- Welcoming Speech by Phuket’s 

Governor 

- Opening speech by Permanent Secretary 

of MoPH 

- Award presentation 

- Awards ceremony 

- Group Photoshoot 

At room 

A-B 

 

09.30 – 10.10 AM Keynote 1: Global Health Literacy 

Academy, President, and Asia Perspective 

by Professor Peter Chang Peter Chang 

At room 

A-B 

 

10.10 – 10.30 AM Coffee Break   



Date Topic Place Notes 

10.30 – 11.10 AM Keynote 2: How to drive HL to National 

Agenda: Thailand experience by Senator 

(Parliament) 

At room 

A-B 

 

11.10 – 12.00 PM Keynote 3: Special session, Health 

Literacy Driving: Global and Thailand 

experience 

Prof. Angela Leung, President of AHLA,  

Dr. Wachira Pengjuntr, President of 

THLA,  

Dr. Suwannachai 

Wattanayingcharoenchai, Director 

General, Department of Health (DOH) 

Moderator: Prof. Dr. Wongsa 

Laohasiriwong, Vice President of AHLA 

At room 

A-B 

 

12.00 – 01.00 PM Lunch Break Floor 1  

or 19 

 

 Lunch Symposium (Steps for driving HL 

to National Agenda): Wimon Roma, Dr. 

Suparerk Suerungruang and teams 

At room C  

01.00 – 02.20 PM SIS-4 Mental Health by Dr. Amporn 

Benjaponpitak, Director General, 

Department of Mental Health (DMH) 

SIS-5 Thai Health and HL by Thai Health 

Promotion Foundation 

At room A  

 Oral Presentation At room B  

 Oral Presentation At room C  

 Oral Presentation At room D  

 Oral Presentation At room E  

 Oral Presentation (Online) At room F  

02.20 – 02.40 PM Coffee Break   

02.40 – 04.00 PM SIS-6 One School One Anamai Teacher 

for Student’s HL by Dr. Sarawut 

Boonsuk, Deputy Director of Department 

of Health and Ministry of Education 

SIS-7 Kosen Education and Improving 

HL by Dr. Sarawut Boonsuk, Deputy 

At room A  



Date Topic Place Notes 

Director of Department of Health and 
Ministry of Education 

 Oral Presentation At room B  

 Oral Presentation At room C  

 Oral Presentation At room D  

 Oral Presentation At room E  

 Oral Presentation (Online) At room F  

06.00 – 08.00 PM Welcome Reception (Register and intent 

to join) 

  

May 16, 2023 

09.00 – 10.20 AM Keynote 4: HL Global perspective by  

Professor Dr. Kristine Sørensen. and 

Professor Sabrina Kurtz-Rossi 

At room A  

10.20 – 10.40 AM Coffee Break   

10.40 – 12.00 PM SIS-8 Digital Health and Lifestyle HL by 

Kin-Yoo-Dee Platform (Chang Rai 

Learning Innovation Center) 

At room A  

 Oral Presentation At room B  

 Oral Presentation At room C  

 Oral Presentation At room D  

 Oral Presentation At room E  

 Oral Presentation (Online) At room F  

12.00 – 01.00 PM Lunch Break   

 Lunch Symposium (Sponsorship session) At room C  

 AHLA Annual Meeting At room D  

01.00 – 01.40 PM SIS-9 Phuket Sandbox: Best practice for 

Public Private Partnership perspective 
At room A  

 Oral Presentation At room B  

 Oral Presentation At room D  

 Oral Presentation At room E  

 Oral Presentation (Online) At room F  

01.40 – 02.00 PM Network Meeting   

02.00 – 02.40 PM Coffee Break   

01.00 – 02.40 PM Parallel-10 ASEAN highlight issue: Food 

Marketing Control by ASEAN Member 

State  

At room C  



Date Topic Place Notes 

02.40 – 04.00 PM Closing Ceremony 

Award Ceremony (AHLA, Oral and 

Poster presentation) 

The 10th AHLA 2024 Invitation 

  

04.30 – 09.00 PM Activity (Paid Option) 

 

At Phuket 

Fantasia 

 

May 17, 2023 

 Site Visit - IV -> Recreational  

One-day HL trip (Paid Option) 

1. Island options e.g. 

- Phang Nga bay 

- Phi Phi island 

- James bond island 

- Kai island 

- Bamboo island 

2. Phuket Elephant Sanctuary 

3. Phuket Old Town Food Tour 

4. ATV and Zipline Experience in Phuket 

Paradise 

5. Thai Cooking Class 

6. Phuket City Tour 

7. Muay Thai Boxing at Patong Boxing 

Stadium  

And many things you could love 
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